	


ПОЛОЖЕНИЕ

об организации и проведение районной военно-спортивной игры «Зарница»

среди учащихся школ Балашовского района



Цель:
 Военно-патриотическое воспитание школьников направленное на формирование готовности к защите Отечества и улучшение их физической подготовки.



Задачи:

1. Ознакомить учащихся с подготовкой, организацией и проведением игры на 
    местности.

2. Воспитание у учащихся чувства долга, ответственности, коллективизма, 
    совершенствование физических и волевых качеств.

3. Отработка действий по сигналам ГО.



Время:


14 февраля 2014 г. в 10.00 часов.



Участники:


Команда 10 человек – 8 мальчиков и 2 девочки 7 - 11классов.



Место проведения:


Лесной массив за рекой Хопер в районе с.Мача (район Свадебной поляны).

 

Подготовка команд:

Возлагается на преподавателей-организаторов ОБЖ, учителей физкультуры и 
вожатых.


Методист управления образования                  Чеботарёва Е.Г.

ПЛАН

проведения районной военно – спортивной игры «Зарница»

 Команды школ прибывают  в лесной массив в районе Свадебной поляны у села Мача к 9.30 в сопровождении преподавателя – организатора ОБЖ, ст. вожатой и учителя физкультуры. Команда имеет при себе  медицинскую аптечку. Каждый участник игры должен  иметь при себе лыжи, посуду (тарелку, кружку, ложку), эмблему школы, макет оружия, рюкзак, запасные носки, противогаз.

1. Построение команд – 9.45 мин.   2. Открытие игры – 10.00 – I этап.  11.00 – II этап.
    В 1 этапе начинают команды: Гимназия им Гарнаева, сош № 5, 6, 7, 16, 17, с. Репное.
    Во 2 этапе начинают команды: гимназии № 1,  сош № 3, 4, 9, 12, 15, 18, Лицей. 
    Команды сельских школ – по мере прибытия.

После построения проводится жеребьёвка команд и команды выходят на старт. Присутствующие на момент жеребьёвки команды сельских школ стартуют первыми. Интервал выхода на старт 5 –  минут. Маршрут игры прилагается к плану. 

В зачет команде засчитывается время прохождения и баллы, полученные на участках. Команды движутся по маршруту с преподавателем физкультуры, или учителем, заменяющим его, а ст. вожатые отвечают за сохранность сменной одежды, обуви и другого инвентаря своей команды. После прихода на финиш команды отправляются к штабу игры, где отдыхают и принимают пищу. После приёма пищи команды в сопровождении вожатых и учителей физкультуры отправляются по школам. Преподаватели ОБЖ остаются для подведения итогов и определения победителей штабом игры «Зарница».
Состав судейской коллегии по видам соревнований:

Главный судья соревнований – Чеботарёва Е.Г.
Секретарь соревнований – Рязанов А.А.
	     1. Экипировка на старте:

	1.

2.

3.
	Хреков А.А.
Смотров А.В.
Толстов В.И.
	Станция туристов
СОШ с. Хопёрское

Гимназия №1

	     2. Минное поле:

	1.
2.
	Жданов В.В.
Блохин С.В.
	СОШ № 9
СОШ № 4

	     3. Мед.помощь:

	1.
2.
	Чеканов А.В.
Костиков В.Н.
	Гимназия Гарнаева
СОШ п. Октябрьский

	     4. Метание гранат:

	1.
2.
	Ефанов Н.Н.
Чиркин А.Б.
	Лицей - интернат
СОШ № 17

	     5. «Газы»:

	1.
2.
	Григорьев А.И.
Кондрашов А.Н.
	СОШ № 7
СОШ с. Котоврас

	     6. Топография и ориентирование:

	1.
2.
	Костиков Ю.П.
Иванов В.И.
	СОШ №5
СОШ № 12

	     7. Финиш:

	1.
2.

3.
	Смотров А.В.
Михайлов П.В.
Акимов А.Ф.
	СОШ с. Хопёрское
СОШ № 15
военкомат


На старте и финише присутствуют представители УАБ 2-го разряда, совета ветеранов.           
 Явка судейского состава – к 8.30. Система оценок по этапам к игре «Зарница» прилагается.

СИСТЕМА

оценки по этапам прохождения маршрута игры «Зарница»
Контрольное время на прохождение трассы  командой – 2 часа.

Опоздание штрафуется – за 1 минуту – 1 балл. Максимальный штраф – 10 баллов.

1. Минное поле. Ответственный – Жданов В.В.
При прохождении минного коридора каждый участник, задевший мину, штрафуется - 1 баллом.

Максимальное количество штрафов - 10 баллов.

2. Мед. помощь. Ответственный  Чеканов А.В. 

Штраф за невыполнение элементов операции по оказанию медицинской помощи:

-    пальцевое прижатие раны                    – 1 балл

· определение места наложения жгута – 1 балл

· наложение жгута                                  – 1 балл

· наложение повязки                               – 1 балл

· вложение записки под жгут                 –1 балл

· обезболивание пострадавшего            – 1 балл.

Время наложения не ограничено, продолжительная ПМП не штрафуется.

Максимальное количество штрафов                      – 6 баллов.

3. Метание гранат. Ответственный  Чиркин А.Б.
Каждый участник, стоя на лыжах, метает одну гранату в цель. Расстояние – 8 метров.     Непопадание в цель – штраф 1 балл. 

Максимальное количество штрафов - 10 балов.


4. «Газы».  Ответственный Григорьев А.И.

Обязательные действия:

· задержать дыхание

· закрыть глаза

· одеть противогаз

· сделать выдох. 

 При невыполнении одного и более действий, участник получает штраф - 1 балл.

 Максимальное количество штрафов команды – 10 баллов.

5. Топография и ориентирование. Ответственный  Костиков Ю.П.
Каждая команда отвечает на 3 вопроса по топографии. За неправильный ответ – штраф – 1 балл.

Максимальное количество штрафа – 3 балла.

Команда определяет азимут на объект.

Ошибка до 5 градусов в ту или иную сторону – не штрафуется.
Ошибка от 5 до 10 градусов – штраф 1 балл.

Ошибка от 10 до 15 градусов – штраф 2 балла.
Ошибка более 15 градусов – штраф 3 балла.
Максимальное количество штрафов команды за топознаки и азимут – 6 баллов.

6. Экипировка – ответственный  Смотров А.В.
                - головной убор (капюшон и т.п. не считается головным убором);
    - эмблема, - лыжи, - противогаз, - оружие;

- наличие КЛМН (кружка, ложка, миска); 

- рюкзак (носки);

- медицинская аптечка (бинт, вата, йод, жгут, сердечные, нашатырь, анальгетик)

Отсутствие одного из элементов экипировки – штраф 1 балл.

Отсутствие одного элемента аптечки – 1 балл, отсутствие аптечки – 7 баллов
Максимальное количество штрафов команды – 10 баллов + за аптечку до 7 баллов.
При равенстве штрафных баллов, лучшее место занимает команда с лучшим временем прохождения трассы.



Методист управления образования


 Чеботарёва Е.Г.
